
۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

جناب آقای ناصر هوشیار
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان آذربایجان شرقی

جناب آقای ابوالفضل  مجیدی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان آذربایجان غربی

جناب آقای برومند نظری
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان البرز

جناب آقای محمدی
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان اردبیل

جناب آقای اسماعیل پناهنده
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان اصفهان

جناب آقای یوسف پولاب
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان ایلام

جناب آقای رسول زارعی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان بوشهر

جناب آقای علی اصغر پور گلفزانی
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان تهران

جناب آقای مازیار شیریان
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان چهارمحال و بختیاری

جناب آقای مجید طهوریان عسکری
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان خراسان رضوی

جناب آقای طباطبائی فرد
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان خراسان جنوبی

جناب آقای مهدی ولیان پور
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان خراسان شمالی

جناب آقای خسرو پیرهادی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان خوزستان



۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

جناب آقای فرهاد عصفوری
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان زنجان

جناب آقای محمدعلی ترحمی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان سمنان

جناب آقای نظیراحمد هاشمزهی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان سیستان و بلوچستان

جناب آقای میثم قائدی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان فارس

جناب آقای حسن آصفی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان قزوین

جناب آقای افشین میرصالحی
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان قم

جناب آقای بهمن احمدی
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان کردستان

جناب آقای حسین اسلامی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان کرمان

جناب آقای فرزاد جعفری
سرپرست محترم هیأت دوچرخهسواری استان کرمانشاه

جناب آقای سید رحمت اله شاکری
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان کهگیلویه و بویراحمد

جناب آقای مجتبی زنگی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان گلستان

جناب آقای ایمان دلیل حیرتی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان گیلان

جناب آقای بهروز  فرزاد
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان لرستان



۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

جناب آقای صابر اکبرزاده
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان مازندران

جناب آقای حسین زندی وکیلی
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان مرکزی

جناب آقای رامین تاج بخشیان
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان همدان

جناب آقای اسماعیل صفا
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان هرمزگان

جناب آقای محمدحسین سنجیده
رئیس محترم هیأت دوچرخهسواری استان یزد

جناب آقای مهرداد تاوتلی
رئیس محترم هیأت دوچرخه سواری جزیره کیش

باسلام و احترام؛

     ضمن قدردانی از میزبانی هیات دوچرخه سواری استان آذربایجان شرقی،بدینوسیله بخشنامه مسابقات 
قهرمانی کشور بزرگسالان و جوانان – بانوان (جاده-پیست) و قهرمانی کشور بانوان 
پاراسایکلینگ (جاده-پیست) به شرح زیر جهت اطلاع ارسال می گردد. خواهشمند است دستور فرمایید 
حداکثر تا روز یکشنبه مورخ ۱۴۰۳/۰۳/۲۷ نسبت به اعلام آمادگی و ثبت نام جهت شرکت در مسابقات اقدام 

نمایند.



۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

۱- شرایط عمومی: 

۱-۱ - ثبت نام تیم ها

جهت شرکت در تمام مسابقات تحت پوشش فدراسیون در سال ۱۴۰۳ می بایستی ثبت نام نمایید.
لطفا جهت ثبت نام به ترتیب زیر اقدام لازم را انجام دهید:

گام اول:  مدارک زیر در سامانه ملی دوچرخه سواری iransport.ir بارگذاری شوند:

درخواست استان برای شرکت در مسابقات (۱
ثبت نفرات تیم (ورزشکار و کادر) (۲

رضایت نامه هیئت مبدا برای حضور ورزشکاران در سایر تیم ها در مسابقات حضور پیدا می کند. (۳

گام دوم: مدارک مورد نیاز برای حضور در مسابقات:

۱-(کارت لایسنس) ۲- (کارت ملی) ۳- (کارت بیمه ورزشی) ۴- (اصل رضایتنامه محضری والدین برای رده 
سنی جوانان) 

گام سوم: دریافت شماره از واحد پذیرش مسابقه

۱-۲ -  سایر شرایط عمومی شرکت کنندگان در مسابقات:

استفاده از لباس فرم ورزشی گرم کن و تی شرت بنام تیم در زمان خارج از مسابقات، محل اسکان و تغذیه، مراسم  (۱
افتتاح و اختتام و....... الزامی می باشد.

حضور مربی در زمان استارت مسابقات انفرادی در کنار دوچرخه سوار فقط با لباس ورزشی بنام تیم مجاز می باشد. (۲
سرپرست تیم حق شرکت در مسابقات را بعنوان ورزشکار ندارد.  (۳

استفاده از دوچرخه، کلاه، لباس و تجهیزات هر رشته بایستی طبق مقررات  UCI و مورد تایید فدراسیون باشد.  (۴
نصب شماره روی پیراهن، دوچرخه و کلاه قبل از شروع مسابقه بایستی طبق مقررات UCI و مورد تایید  (۵

فدراسیون انجام گیرد.



۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

مسئولیت نصب یا عدم نصب شماره روی پیراهن، دوچرخه و کلاه به عهده مربی و سرپرست تیم می باشد.  (۶
ضمناً در صورت عدم نصب شماره از حضور ورزشکار در مسابقه جلوگیری میشود.

۲- شرایط اختصاصی:

۲-۱) تعداد مراحل: قهرمانی کشور در یک مرحله برگزار خواهد شد.

۲-۲) مشخصات ورزشکاران وکادر تیم شرکت کننده (جاده):  

           - حداقل و حداکثر تعداد ورزشکار بزرگسالان: حداقل یک و حداکثر ۴ ورزشکار 

          - حداقل و حداکثر تعداد ورزشکار جوانان تیم: حداقل یک و حداکثر ۳ ورزشکار

          - تعداد ورزشکاران پاراسایکلینگ: در هر کلاس حداکثر یک نفر و در مجموع هر استان حداکثر ۲ نفر

          - تعداد کادر هر استان: حداقل یک و حداکثر ۳ نفر

۲-۲) مشخصات ورزشکاران وکادر تیم شرکت کننده (پیست): 

        - حداقل و حداکثر تعداد ورزشکار بزرگسالان: حداقل یک و حداکثر ۵ ورزشکار 
        - حداقل و حداکثر تعداد ورزشکار جوانان تیم: حداقل یک و حداکثر ۵ ورزشکار

        * یادآوری: در هر ماده از هر استان حداکثر دو نفر میتواند شرکت نماید.
        - تعداد ورزشکاران پاراسایکلینگ: در هر کلاس حداکثر یک نفر و در مجموع هر استان حداکثر ۲ نفر

        - تعداد کادر هر استان: حداقل یک و حداکثر ۳ نفر

۲-۳) رده سنی جوانان:  ۱۳۸۴/۱۰/۱۱  - ۱۳۸۶/۱۰/۱۰



۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

۲-۴) تعداد روز های مسابقه، ورود و خروج: 

پاراسایکلینگ پیست جاده روز تاریخ

ورود – پذیرش – تمرین – جلسه فنی بعد از ظهر ۱۰ تیر ۱۴۰۳

تعقیبی انفرادی
سرعت ۲۰۰ متر- تعقیبی 

انفرادی
***** قبل از ظهر

***** کایرین – اومنیوم ***** بعد از ظهر
۱۱ تیر ۱۴۰۳

تایم تریل انفرادی ***** تایم تریل انفرادی قبل از ظهر
۱۰۰۰متر – ۵۰۰ متر دور حذفی – ۵۰۰ متر ***** بعد از ظهر

۱۲ تیر ۱۴۰۳

استقامت ***** استقامت قبل از ظهر

خروج بعد از ظهر
۱۳ تیر ۱۴۰۳

  ۲-۵) مواد و نحوه امتیاز دهی:

   الف – مواد مسابقات: (سرعت: ۱-اسپرینت ۲-کایرین ۳-۵۰۰متر) / (نیمه استقامت: ۱-تعقیبی انفرادی۲-
اومنیوم ۳-دور حذفی)

 : B) (۵۰۰ متر و ۳۰۰۰ متر : H) (۵۰۰ متر و ۳۰۰۰ متر : C1-C5 ) :ب – مواد مسابقات پاراسایکلنگ   
۱۰۰۰ متر و ۳۰۰۰ متر)

  ج – نحوه امتیاز دهی: طبق جدول امتیازی مسابقات لیگ دوچرخه سواری ۱۴۰۳

یادآوری ۱:  با توجه به شرایط، احتمال دارد جوانان و بزرگسالان در یک رقابت با هم استارت نمایند.



۱۴۰۳/۰۳/۲۲

۲۰۶/د/۱۴۰۳/۲۵۵

یادآوری ۲ :  نتایج و سکوی رده سنی جوانان و بزرگسالان جداگانه محاسبه و اهدا خواهد شد.

۲-۶) جوایز: 

مدال طلا – نقره و برنز به نفرات برتر هر ماده اهدا خواهد شد. (۱
به نفرات قهرمان در هر ماده پیراهن ملی اهدا خواهد شد. (۲

به تیم های اول تا سوم مجموع، کاپ تیمی اهدا خواهد شد. (۳

۳ – مشخصات مسابقات:

۳-۱ – زمان مسابقات:

ورود: یکشنبه ۱۰ تیر ۱۴۰۳                       مسابقه: ۱۱ تا قبل از ظهر ۱۳ تیرماه ۱۴۰۳   

خروج: چهارشنبه بعد از ظهر ۱۳ تیرماه ۱۴۰۳

۳-۲ – محل مسابقات: آذربایجان شرقی - تبریز – استادیوم یادگار امام – پیست دوچرخه سواری

۳-۳ – محل اسکان: آذربایجان شرقی - تبریز – استادیوم یادگار امام – پیست دوچرخه سواری

۴- ۳ – مشخصات تماس:

- نماینده فدراسیون: خانم سمیه موسوی – نائب رئیس بانوان فدراسیون – ۰۹۱۲۳۷۶۸۶۴۰

- نماینده میزبان: خانم سودابه هشترودی– ۰۹۱۴۷۳۵۰۸۹۵

- مسئول هماهنگی اسکان: خانم زهرا بافنده - ۰۹۳۸۲۶۹۶۳۰۹ - ۰۴۱۳۵۵۴۰۰۲۵ 

                    ---((( سازمان لیگ و مسابقات فدراسیون دوچرخه سواری ))) ---


